27 Weihnachtliches Basteln
Adventskranz binden oder Sterne basteln,
Nov es ist fiir jeden etwas dabei.
Mi| 19:00 Uhr - Christel Kriwan | Gestalterin
0 6 Adventsfeier
Geschichten und Marchen iiber Brauche
Dez und Riten zu den heiligen Nachten zwi-
schen den Jahren - den Rauhnéachten.
Fr| 17:30 Uhr - Stefanie Keller | Marchenerzahlerin
Stammtisch

Kennenlernen. Austauschen. Netzwerken.

Wir treffen uns alle 2 Monate in der 1. Woche des Monats.
Der Wochentag variiert um moglichst vielen die Teilnahme
zu ermdglichen. Wir treffen uns jeweils um 19:00 Uhr in der
Stadtschanke GroRbottwar.

04.03. | 07.05. | 03.07. | 02.09. | 07.11.

\}f‘?\h L Dieses Zeichen steht sowohl fiir die Zu-
sammenarbeit als auch gemeinsame Ver-
anstaltungen der LandFrauen Ortsvereine
Kleinbottwar, Hof und Lembach sowie
GroRbottwar.

Alle Veranstaltungen werden im Auftrag des Bildungs- und Sozialwerks
des LandFrauenverbandes Wiirttemberg-Baden e.V. durchgefiihrt.

Die LandFrauen laden ein!

Besuchen Sie uns bei einer unserer nachsten Veranstaltungen, L a n d F r a u e n

um uns personlich kennenzulernen.

Sie sind herzlich eingeladen!
Aktuelle Informationen zu den Veranstaltungen finden Sie im Mit- G r O B b O t t W a r

te|IungsbIatt der Stadt GroBbottwar und auf unserer Homepage.

Bei uns ist Naclf\haltlgkelt
gelebte Tradition.
Mochtest Du Teil unserer Gemeinschaft werden?

Dann nimm Kontakt auf oder nutze den Mitgliedsantrag online.
Der Jahresbeitrag inkl. Versicherungsschutz betragt 35¢€.

Kontakt BF /i L SRR/
Vorsitzende| Jana Dietze 0177763 73 19 4‘” ‘M 4“‘ , ' . .Q

Anmeldungen Daniela Kranich 07148 16 37 99

O | @) Programm 2024



04

Jan
Do | 17:00 Uhr

09

Jan
Di | 19:00 Uhr

03
Feb

Sa | 09:00 Uhr

12
Feb

Mo | 15:00 Uhr

25
Feb

So | 14:30 Uhr

13
Mar

Mi | 19:00 Uhr

Glithweinwanderung

Wir starten mit einer kleinen Gliihweinwan-
derung ins neue Jahr und kehren anschlies-
send gemeinsam in der Stadtschanke zum

Stammtisch ein.

Kundalini Yoga

Kundalini Yoga eignet sich fiir Jedermann
egal ob mit oder ohne Vorkenntnisse.
(10x dienstags von 19:00 - 20:30 Uhr)

- Regina Humm | Yogatrainerin

LandFrauen Friihstiick “f?‘*f?‘%&)
Zu Gast in Kleinbottwar: Wir LandFrauen aus
Klein- und GroBbottwar sowie Hof und Lem-
bach treffen uns zum gemiitlichen Friihstiick
unter dem Motto: "Wir lernen uns kennen"

Backen mit Helga
Siif und herzhaft - allerlei Narrisches aus
der heimischen Kiiche.

- Helga Fahnle | leidenschaftliche Backerin

LandFrauen Café

GenieBt einen gemiitlichen Nachmittag mit
Kaffee, guten LandFrauen Kuchen und Tor-
ten. Die Einnahmen spenden wir der Evange-
lischen Kirche.

Jahreshauptversammlung
Mit Jahresriickblick, Ehrung der Jubilare,
Geburtstagsgratulationen und Wahlen.

18
Apr

Do | 19:00 Uhr

20
Apr

Sa|09:00 Uhr

12
Mai

So | 11:00 Uhr

19
Jun

voraussichtlich

3 30

~ Jun
So | ganztégig

13
Jul

Sa | ganztdgig

Ubeltiter Kiefergelenk
Kleines Gelenk, groBe Wirkung auf das Wohl-
befinden. Ein Vortrag mit vielen Tipps und
praktischen Ubungen.

- Karin Gscheidle | Heilpraktikerin

LandFrauen Friihstiick “f?‘?%% K
Zu Gast in GroBbottwar: Wir LandFrauen aus
Klein-, GroRbottwar sowie Hof und Lembach
treffen uns zum gemiitlichen Friihstiick un-
ter dem Motto: "Wir wachsen zusammen"

LandFrauen Café am Muttertag

Der Treffpunkt im Bottwartal an Muttertag:
Besucht unser Café beim Tag der offenen
Tiir der Bottwartaler Winzer.

Lehr- und Bildungsfahrt
Weitere Informationen im Mitteilungsblatt
oder Online.

AYS X, )
LandFrauen Sommer ‘T “507 ‘T

Gemeinsam mit Kleinbottwar, Hof und Lem-
bach, zeigen wir bei den Bottwartaler Win-
zern was wir zusammen leisten konnen.

LandFrauen Ausflug > 7\§€r~7\§ {_}

Diese Lehr- und Bildungsfahrt findet gemein-
sam mit den LandFrauen Kleinbottwar sowie
Hof und Lembach statt.

24
Jul

Mi | 18:00 Uhr

05
Aug

voraussichtlich

14
Sep

Sa | 09:00 Uhr

18
Sep

Mi | 19:00 Uhr

16
Okt

Mi | 09:00 Uhr

06

Nov
Mi | 17:00 Uhr

Abendspaziergang mit Grillabschluss
Weitere Informationen im Mitteilungsblatt
oder Online.

Kinderferienprogramm

Kochen und Backen mit den LandFrauen.
Anmeldung erfolgt iiber die Stadtverwal-
tung.

LandFrauen Friihstiick “(%“5{‘7“{7
Zu Gast in Hof und Lembach: LandFrauen
aus Klein-, GroBbottwar sowie Hof und
Lembach treffen uns zum Friihstiick unter
dem Motto: "Zusammen sind wir stark"

Heimische Pilze in Theorie & Praxis
Erst lernen wir im Vortrag Grundlagen aus
dem Reich der Pilze. Spater (Termin folgt
kurzfristig) gehen wir auf Pilzexkursion.

- Douglas Hackett | Pilzcoach

LandFrauen Friihstiick mit Vortrag
Die Rose in Kunst, Kultur und Kulinarik:
Uber die Kulturgeschichte der Rose gibt es
viel zu erzahlen.

- Dr. Karin de la Roi-Frey | Lehrerin

Gutsla — ohne Auswellen und Gedons
Ob zum Tee oder Kaffee, fiir Kinder oder
Erwachsene, ein Griff in die Keksdose ver-
siiBt so manchen Tag.

- Gerda Lober | Hauswirtschaftsleiterin




